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I cambiamenti avvenuti negli ultimi anni nella nostra societa
hanno coinvolto anche le professioni sanitarie in risposta sia a
nuove esigenze dei cittadini che a nuovi assetti organizzativi del
sistema sanitario. Se da un lato é crescinta la domanda di tutela
della salute e del proprio benessere da parte del cittadino, dall'al-
tra la crisi economica e le vistrettezze imposte dalle politiche obbli-
gano le professioni sanitarie a cambiamenti interni efficaci e coe-
renti con questi nuovi scenari. 11 tutto all’interno di un’autonomia
organizzativa regionale che necessariamente produce modelli diver-
si di assistenza sanitavia. La trasformazione che a partive dagli
anni '90 ha riguardato la professione dell’ infermiere & ['esempio di
come Uevoluzione di una figura determinante per tutto il sistema
di erogazione delle cure, possa da un lato offrire nuove opportunita
per il cittadino e dall’altro, in assenza di norme che armonizzino
questo nuovo ruolo con le altre professioni sanitarie, alimentare il
rischio di un conflitto tra categorie. La necessavia rinuncia da
parte dei medici ad un rapporto asimmetrico dovrebbe evolvere ver-
5o un’armonizzazione di ruoli, competenze e titolarita, costruite
attorno ad un unico obiettivo: quello della miglior risposta ai bi-
sogni del paziente. Tali considerazioni hanno particolare signifi-
cato nel contesto delle cure primarie, dove non esiste tradizione sto-
rica di collaborazione tra infermiere ¢ medico di famiglia, ma do-
ve questa collaborazione dovra rapidamente vealizzarsi a seguito
della riduzione dei posti letto ospedalieri e del trasferimento a do-
micilio di pazienti con necessita assistenziali complesse. Analogo
discorso vale per il nuovo ruolo che il farmacista in farmacia si
appresta 0ggi a svolgere (Legge 69/2009), non solo per un miglior
utilizzo da parte del paziente delle terapie farmacologiche, ma an-
che con lofferta di servizi auto-diagnostici di primo livello. 11 ti-
more dei medici di perdere il controllo del proprio paziente, con il
rischio di un’autogestione non guidata, richiede che si predispon-
gano insieme modalita condivise di ritorno al medico delle infor-
mazioni ottenute anche in farmacia.

Questo convegno intende anche approfondire il punto di vista
della Regione, dell’ ASL di Brescia e dell’Ospedale sul tema delle
niove professionalita e dei cambiamenti che esse inducono nel no-
stro contesto. L'obiettivo ¢ quello di predisporre le migliori condi-
z10mi per conoscere le ragioni degli altri, reciprocamente compren-
derle e cercare insieme possibili soluzioni al fine di soddisfare il
pia possibile i bisogni dei pazienti.

Dott. Germano Bettoncelli
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